
O programa pode sofrer alterações por motivos imprevistos, sem aviso prévio. 
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“HÁ FÉRIAS NA ESCOLA” AAAF & CAF_abril 2024_AEML_EB Guetim 

 

    
   

 
  

 

  
5ª feira    

28 de março 
3ª feira    
2 de abril 

4ª feira 
3 de abril 

5ª feira 
4 de abril 

6ª feira    
5 de abril 

9:00 -10:30 Mindfulness 
Realização de jogos 

infantis 
 

CAF - Arrumar TPC 
AAAF - Atividades de 

Jogo Espontâneo  

AAAF - Judo 
CAF - A Hora das 

Emoções 
 

Manipulação de 
massa de modelar            

10:30 – 11:00 Pausa para lanche 

11:00 – 12:00 
Oficina de arte: 

construção do Jogo 
“Coelho Guloso”  

 
Jogos de tabuleiro e 

Manipulação de 
Robôs 

"Mãos na Massa": 
Pão de ló 

Descobrir abril! 
 

  
Realização de 

Jogos  
Tradicionais 

12:00 – 14:00 Pausa para almoço 

14:00 – 15:30 
Motricidade: 

Jogo “Coelho Guloso” 

 
Cinema: 

"Pop Corn time!" 

Oficina de arte: 
desenhar com as mãos 

e com os números 
 

Brincar no Exterior 
 

Oficina de arte:  
Fantoches de 

dedo 

15:30 – 16:00 Pausa para lanche 

16:00 – 18:00 
Caça aos Ovos da 

Páscoa 

Perícia e 
manipulação com 

arcos e bolas 
Descobrir abril!  

Oficina de música: 
Ritmos e melodias 

 
Atividades de jogo 

espontâneo 

O programa pode sofrer alterações por motivos imprevistos, sem aviso prévio 


